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O TECTOQ' RELATORIO DE ATIVIDADES / CENTRO DE DIA 2022

Acordo/ Protocolo de cooperacio: 35 utentes
Média mensal : 27,66 utentes

A media mensal em 2022 é superior a de 2021 que foi um ano ainda marcado pela pandemia Covid-19. No

entanto, ainda ndo conseguimos garantir o nimero de utente do protocolo de cooperacdo.
N2 utentes integrados em 2022: 11 utentes

Distribuicdo geografica dos utentes: Arvore, Retorta, Tougues, Fornelo; Fajozes, Mindelo, Vila Ch3, Vilar, Gido,

Vairdo, Vila do Conde.

N.2 utentes que cessaram a prestacdo do servico/ motivo: 6 utentes

Cessac3o servico/ motivo: total

Mudanca de Residéncia

Transferéncia para SAD

Apoio Familiar
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Doencga

Transporte/deslocagdes:
Diariamente procede-se ao transporte dos utentes para o centro de dia e no periodo da tarde para o regresso ao
domicilio de cada um. Recorre-se a utilizagdo de 2 carrinhas de transporte de passageiros, fazendo um circuito de

3 voltas de manhd e tarde.

O Centro de Dia assegura a prestacdo dos seguintes servigos

- Refeicbes: lanche manhd, almocgo, lanche tarde e suplemento de jantar

- Transporte dos utentes do domicilio para o centro de dia e vice-versa

- Cuidados de higiene pessoal e conforto

- Tratamento de roupas

- Acompanhamento de consultas e exames clinicos

- Animacdo socio-cultural e recreativa de acordo com o plano de atividades em vigor :
v' Atividades Estimulacdo Cognitiva;
v' Artes Manuais,

V" Psicomotricidade,
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Passeio semanal
Jogos e atividades ludicas

Comemoracdo de Aniversdrios
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Comemoragdo de Dias festivos

Acompanhamento Social Técnico:

Acompanhamento sécio-familiar, sempre que a situagdo justifique, através de visitas domicilidrias e
atendimentos aos utentes e familiares;

Sinalizacdo / encaminhamento das situagdes para as entidades competentes de acordo com a problematica a ser
tratada.

Identificacdo de utentes em situacdo de isolamento e comunicagdo junto da GNR — Idosos em Seguranga; junto
da autarquia que disp&e do servico Chave dos Afetos que permite a coloca¢do de uma pulseira tecnologica, para

contacto em situagdo de urgéncia.

Recursos Humanos:

O guadro de pessoal cumpre os normativos legais.

Formacdo:
Os profissionais das respostas sociais de Centro de dia beneficiaram de agdes de informacgdo e sensibilizacdo

asseguradas Diretora Técnica sobre assuntos relacionados com prestagdo de cuidados aos utentes, a comunicacao

com o idoso; a seguranca dos utentes nos transportes.
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